
 

El 26 de mayo de 1989, un inmigrante cubano que escapó de un hospital psiquiátrico intentó

secuestrar un avión de American Airlines a Cuba.

El Boeing 727 con 157 pasajeros y tripulación en ruta desde Dallas a Miami fue desviado

temporalmente hacia Cuba antes de regresar a su destino original. El secuestrador estaba

armado con una pistola de arranque y dos cuchillos, pero nadie resultó herido. Jetliner

secuestrado en el vuelo Dallas-Miami; Todos a bordo de la caja fuerte.

Ese día era mi cumpleaños y estaba en ese avión. y esa experiencia creó en mí un miedo a volar

hasta este día, lo que estoy a punto de compartir con ustedes es algo que ha sido un poderoso

medio para superar ese miedo.

La Batalla entre el Miedo y la Fe

Génesis 32: 11-12.

 

11 Por favor, líbrame de la mano de mi hermano, de la mano de Esaú, porque le temo , para que

venga y me ataque, las madres con los niños. 12 Pero dijiste: 'Seguramente te haré bien, y haré

que tu descendencia sea como la arena del mar, que no puede ser contada por multitud' ”.  

 

Introducción:

 

Estos versículos son parte de una oración de Jacob, estas primeras oraciones de la Biblia son las

más largas escritas en la revelación especial de Dios.

 

Para muchos, Jacob no ha madurado, es lo mismo y su oración no es totalmente sincera. Pero

para otros, incluido yo mismo, Jacob es un hombre diferente en este momento de su vida, y

ahora está a punto de sufrir una gran transformación. 

 

Este capítulo presenta dos de las tres veces que Dios se le apareció a Jacob, cuando se fue y

regresó a la tierra prometida y en los versículos 22-32 para producir una transformación en su

vida. Esto está sucediendo 20 años después de que dejó a su familia. 

 

Pero, antes de considerar el miedo de Jacob, permítanme mencionar dos cosas sobre el

miedo:
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Permítanme aclarar primero que el miedo en sí mismo es un regalo de Dios, el miedo es una

emoción del ser humano. Es necesario para nuestra supervivencia porque nos dice cuándo está

cerca el peligro.

  

Pero ese miedo, que fue implantado en el corazón de los hombres antes de la caída, fue

alterado por el pecado y apareció distorsionado en el corazón de Adán y Eva después de que

pecaron contra Dios. aunque no temían a Satanás y violaban la Palabra de Dios, temían a Dios

mismo Génesis 3: 8-10

  

En segundo lugar , en la palabra de Dios hay un temor beneficioso que se alienta a los hijos de

Dios a tener: es el temor de Dios o el temor del Señor . 

El temor del Señor trae muchas bendiciones y beneficios. El Salmo 111: 10 dice: "El principio

de la sabiduría es el temor del Señor ; el buen entendimiento tiene todos los que practicaron

sus mandamientos. Su alabanza perdura para siempre". Y los proverbios 1: 7 declaran: "El

principio de la sabiduría es el temor del Señor; los necios desprecian la sabiduría y la

instrucción".  

 

 ¿Cómo podemos lidiar con esos miedos, algunos reales y otros imaginarios, pero de igual peso

en nuestros corazones?

I, El Miedo en el corazón de Jacob.

 

Dos veces en este capítulo 32 de Génesis leemos que Jacob tenía miedo: 

  PRIMERO 7 Entonces Jacob tuvo mucho miedo y angustia. Gen 32: 7   

 SEGUNDO 11, porque le temo . Génesis 32: 11a

 Y la causa de su temor es revelada por el mismo Jacob, v. 11, Líbrame de la mano de mi

hermano, de la mano de Esaú.

 El miedo de Jacob está relacionado con lo que sucedió entre él y su hermano Esaú, veinte años

antes. 

Spurgeon:

Nota, con respecto al temor de Jacob de que probablemente surgió del recuerdo de sus viejos

pecados. Los viejos pecados, como las viejas llagas, son muy propensos a estallar
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nuevamente. La sola mención del nombre de Esaú se le vino a la mente el día en que su madre

cocinó a los "dos buenos niños de las cabras", y tomó el vestido de su hermano, se lo puso a

Jacob y puso las pieles de los niños sobre él. manos y su cuello, para engañar a su padre con la

creencia de que él era su "mismo hijo, Esaú". Jacob recordó todo eso y sintió que Esaú tenía

buenas razones para estar enojado, porque lo había suplantado dos veces, y lo había hecho. él

gravemente mal.  

Aquí Jacob tiene:

• miedo al futuro 

• miedo a las dificultades financieras 

• miedo a la soledad 

• miedo al daño emocional a los niños 

• miedo al rechazo personal 

• miedo a perder un hogar 

● Miedo a los hombres, su propio hermano gemelo.

 

El miedo se manifiesta en muchas formas. En su momento más leve, se experimenta como una

vaga sensación de ansiedad o frustración , o una sensación de incomodidad que es difícil de

precisar. En su extremo, el miedo puede matar. Entre estos dos extremos, el miedo se

manifiesta en todos los sentimientos negativos.

 

Observe en el mismo pasaje de Génesis 32, las manifestaciones de miedo en el
corazón de Jacob.

1. El miedo de Jacob se manifestó con ansiedad por un futuro irreal y fatal. 

 El temor de Jacob se basó en su imaginación pecaminosa y engañosa y no en la verdad de

Dios.

 Sí, era verdad que Esaú vendría a encontrarse con él con 400 cientos de hombres, pero no era

cierto que lo fuera a atacar.

 

2.                 El miedo de Jacob se manifestó con insomnio. 
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22 Pero levantándose aquella noche, tomó a sus dos mujeres, a sus dos

siervas y a sus once hijos, y pasó el vado del Jaboc. 23 Los tomó y los hizo

cruzar el río junto con todo lo que tenía.

Jacob y el ángel en Peniel
24 Jacob se quedó solo, y un hombre luchó con él hasta que rayaba el alba.

 ...El sol salió cuando él había partido de Peniel, y cojeaba de su
cadera., Gen 32: 22s; 31     

 

Y en sentido contrario, recuerda a nuestro Señor JC durmiendo durante una tormenta. 

 

3.                 El temor de Jacob se manifestó al pensar que su vida dependía de
los hombres y no de Dios. 

 

El temor de Jacob estaba relacionado con el hecho de que puso a un hombre en el lugar de

Dios: estaba relacionado con la búsqueda de un favor a la vista de su hermano.

 

5 Tengo vacas, asnos, ovejas, siervos y siervas; y envío a decírselo a
mi señor, para hallar gracia ante sus ojos’ ”.Gen 32: 5b .

  

4.                 El temor de Jacob se manifestó con desconfianza y dudas a pesar
de las muestras de Dios de amoroso cuidado, protección y presencia. 

 

El capítulo 33 nos cuenta sobre el encuentro con el hermano Esaú.

Alzando Jacob sus ojos miró, y he aquí que Esaú venía con los cuatrocientos

hombres. Entonces él repartió sus hijos entre Lea, Raquel y sus dos siervas.

2 Puso a las siervas y a sus hijos delante, después a Lea y a sus hijos, y al
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final a Raquel y a José. 3 Él mismo pasó delante de ellos y se postró en tierra

siete veces, hasta que se acercó a su hermano.

4 Esaú corrió a su encuentro, lo abrazó, se echó sobre su cuello y lo besó. Y

lloraron.

Pero continuó desconfiando de su hermano y se fue en una
dirección diferente.

  

El miedo puede producir muchas otras reacciones y pecados.

 

5.                 Adán y Eva, escondidos de Dios.

6.                 Abraham, miente y expone a su esposa al adulterio.

7.                 Eliseo huyó de Jezabel queriendo morir

8.                 Israel, estaba avergonzado huyendo de Goliat.

9.                 David, actuó como un loco.

10.             Los apóstoles huyen y abandonan al Señor.

11.             Pedro negó al Señor tres veces y actuó con hipocresía frente a la iglesia.

 

Como puede ver, el miedo puede llevar a un verdadero creyente a pecar contra su Dios y sufrir

angustia extrema.

 

II, La Fe en el corazón de Jacob.

 Permíteme referirte a tres cosas: 

1. Jacob actuó según la palabra de Dios

2. Jacob oró 

3. Jacob rezó la palabra y la promesa de Dios
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1. Jacob estaba actuando por fe

 Génesis 31 nos dice que Jacob estaba teniendo problemas en la casa de Labán, y Dios le ordenó

que regresara a la tierra de sus padres, 

 

Jacob escuchó las palabras de los hijos de Labán, que decían: “Jacob ha

tomado todo lo que era de nuestro padre; de lo que era de nuestro padre ha

adquirido toda esta riqueza”. 2Observaba también Jacob la mirada de Labán,

y he aquí que ya no era para con él como antes. 3 Entonces el SEÑOR dijo

a Jacob:—Vuelve a la tierra de tus padres, a tu parentela, y yo estaré

contigo.

 

Jacob estaba mostrando su fe por sus obras. Actuó con prudencia y con fe.

 Y los mensajeros volvieron a Jacob, diciendo: "Vinimos a tu hermano Esaú, y él viene a recibirte,

y hay cuatrocientos hombres con él". 7 Entonces Jacob tuvo mucho miedo y angustia. Dividió a

las personas que estaban con él , y los rebaños, rebaños y camellos, en dos campos, 8 pensando:

"Si Esaú viene al campamento y lo ataca, entonces el campamento que queda se escapará".  

2.                 Él oró al Dios de Abraham e Isaac .

 

9 Luego dijo Jacob:

—Dios de mi padre Abraham, Dios de mi padre Isaac, oh SEÑOR, que me

dijiste: “Vuelve a tu tierra y a tu parentela, y yo te prosperaré”, 10 yo no soy

digno de todas las misericordias y de toda la fidelidad con que has actuado

para con tu siervo. Con solo mi cayado pasé este Jordán, y ahora tengo dos

campamentos. 11 Líbrame, por favor, de la mano de mi hermano, de la mano

de Esaú, porque le temo. No sea que venga y me mate y también a la madre

junto con los hijos. 12 Tú has dicho: “Yo te prosperaré y haré que tu

descendencia sea como la arena del mar, que por ser tan numerosa no se

puede contar”.
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    La oración de Jacob es una de las grandes oraciones registradas en las Escrituras, y sin

embargo fue hecha por un hombre cuya fe era muy débil. Era como el padre del niño

demonizado que gritó: “Señor, creo; ¡Ayuda mi incredulidad! ”(Marcos 9:24 rvr1960 ). Cada

declaración en esta oración indica que Jacob tenía un profundo conocimiento de los caminos de

Dios y el carácter de Dios, y sin embargo estaba orando con desesperación y no con

confianza. Tenga en cuenta los argumentos que presentó a Dios sobre por qué el Señor debería

librarlo de Esaú. Warren Wiersbe

 

Los tiempos de miedo deben ser tiempos de oración; cualquier cosa que nos asuste
debería llevarnos a ponernos de rodillas, Matthew Henry.

 

“Busqué al Señor, y él me respondió; me libró de todos mis miedos ". 

( Salmo 34: 4 ) BCKSP https://biblia.com/books/lbla95/Ro10

 

Torre fortificada es el nombre del SEÑOR;

el justo correrá a ella y estará a salvo. Prov. 18:10.

 

3.                 Su oración fue a Dios y su argumento fue la promesa de Dios. 

 

Esto es muy importante. Su fe estaba en Dios y en la Palabra de Dios.

 

Luego dijo Jacob:

—Dios de mi padre Abraham, Dios de mi padre Isaac, oh SEÑOR, que

me dijiste: “Vuelve a tu tierra y a tu parentela, y yo te prosperaré”,9

...Tú has dicho: “Yo te prosperaré y haré que tu descendencia sea
como la arena del mar, que por ser tan numerosa no se puede
contar”.12

 

III, La Batalla en el corazón de Jacob.
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Esta es una verdadera lucha en el corazón de cada hijo de Dios.

 Las reacciones al miedo pueden ser: tratar de huir, evadir o paralizar.

Temor y temblor me han sobrevenido,

y me cubre el espanto.

6Dije: “¡Quién me diese alas como de paloma!”.

Volaría y hallaría reposo. ( Salmo 55: 4 -6) . 

 

LA LUCHA entre el miedo y la fe, podemos dividirla en dos partes principales:

 

A.                Los adversarios u oponentes.

B.                La estrategia.

 

A.                Los adversarios u oponentes :

 

LO QUE DIGO YO contra LO QUE DICE DIOS. 

 TENGA EN CUENTA LA PRESENCIA CLARA DE AMBOS OPONENTES EN LAS PALABRAS DE Jacob:

 

11 Líbrame, por favor, de la mano de mi hermano, de la mano de Esaú,
porque le temo. No sea que venga y me mate y también a la madre junto
con los hijos. 12 Tú has dicho: “Yo te prosperaré y haré que tu descendencia
sea como la arena del mar, que por ser tan numerosa no se puede contar”.

 

Para vencer el miedo, necesitamos afirmar nuestros corazones con la Verdad de que, como

hijos de Dios, Él está con nosotros, no contra nosotros. A su palabra debo decir AMEN.

 

B. La estrategia.
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M.I.E.D.O:

 

M IRA DE FRENTE TU MIEDO, PONLE NOMBRE Y ENFRENTALO. 

Enfrenta tu miedo con la seguridad de que Dios está contigo. No estas solo. Podemos ver eso en

Jacob. Él no estaba solo, Dios se manifestó a él, Gen 32: 1 y 2 , Jacob sabía que :

 

Ahora, esto es lo que podemos descubrir en el miedo de Jacob, viendo la imagen completa>

El temor de Jacob se basó en el informe de los mensajeros : Y los mensajeros volvieron a Jacob,

diciendo: “Vinimos a tu hermano Esaú, y él viene a recibirte, y hay cuatrocientos hombres con

él”. 7 Entonces Jacob fue muy asustado y angustiado. Génesis 32: 6-7 a. 

 

Debemos recordar que cuando Jacob le quitó a Esaú la bendición de su padre ciego, su hermano

Esaú dijo:

 

41 Ahora Esaú odiaba a Jacob por la bendición con que su padre lo había bendecido, y Esaú se

dijo a sí mismo: “Se acercan los días de duelo por mi padre; entonces mataré a mi hermano

Jacob ". Génesis 27:41. 

INQUIERE EN TU CORAZÓN SOBRE LO QUE TEMES Y PIENSAS

 

E Leva TU CORAZON a Dios en oración Y PRESENTALE TU miedo . 

Busqué al Señor, y él me respondió y me libró de todos mis temores. Salmo 34: 4  

 

9 Y Jacob dijo: “Oh Dios de mi padre Abraham y Dios de mi padre Isaac, oh Señor que me dijo:

'Regresa a tu país y a tu parentela, para que pueda hacerte bien'. 10 No soy digno de el menor de

todos los actos de amor firme y toda la fidelidad que le has mostrado a tu sirviente, porque solo

con mi personal crucé este Jordán, y ahora me he convertido en dos campamentos. 11 Por favor,

líbrame de la mano de mi hermano, de la mano de Esaú, porque le temo, para que venga y me

ataque, las madres con los niños. 12 Pero dijiste: 'Seguramente te haré bien, y haré que tu

descendencia sea como la arena del mar, que no se puede contar por multitud' ”.     
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DIRIGE TU VIDA A LA APLICACIÓN DE LA PALABRA DE DIOS.

 Luego dijo Jacob:

—Dios de mi padre Abraham, Dios de mi padre Isaac, oh SEÑOR, que me

dijiste: “Vuelve a tu tierra y a tu parentela, y yo te prosperaré”, 9

OBRA CONFORME A LA PALABRA DE DIOS POR ENCIMA DE TU MIEDO

PRIMERO frena los pensamientos temerosos.

SEGUNDO Pon en práctica la palabra de Dios, recordando que tu Dios ha prometido estar

contigo e ir contigo a donde sea que vayas.

 

TERCERO Habla con tu corazón con las promesas de Dios.

 

Repítete a ti mismo lo que el Señor ha hecho en tu pasado:

Bendito sea el SEÑOR, que oyó la voz de mis ruegos.

7 El SEÑOR es mi fuerza y mi escudo; en él esperó mi corazón. Fui ayudado,

y se gozó mi corazón; con mi canción le alabaré.(Salmo 28: 6,7).
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